
○保育教諭や友達と一緒に、全身を使った遊びを楽しむ。
○身の回りのことを自分でしようとし、一人でできる喜びを味わう。

○保育教諭と一緒に、ハイハイや伝い歩き、歩行など十分に体を動かしながら探索活動を楽しむ。
○戸外に出かけ、初秋の自然に触れる。

○運動遊びに進んで取り組み、体を力いっぱい動かすことを楽しむ。
○友達と協力したり、励まし合いながらいろいろな活動に取り組む。

○友達と一緒に遊び奈から、園生活のリズムを整える。
○夏の健康に必要な生活習慣を身に付ける。

○水や砂の感触を味わいながら、友達と一緒にいろいろな水遊びを楽しむ。
○ルールを守ったり、協力したりしながらいろいろな運動遊びに取り組み、
　友達との関わりを深める。

○園生活のリズムを取り戻し、安心して好きな遊びを楽しむ。
○保育教諭や友達と一緒に走ったり、体を動かしたりすることを楽しむ。

こどもえん
たのしいね

ともだちいっぱい
たのしいね

おもしろそうだな

やってみよう年長組

１歳児

２歳児

年少組

年中組

０歳児

９月の保育目標

９月の園だより

令和７年９月１日 認定こども園 鳥取第四幼稚園 https://tottori-4en.ed.jp

久しぶりに全クラスの子ども達が登園し、いつもの活気が戻ってきました。この夏も猛烈な暑さのため、子ども達の遊びにも影響があったと

思いますが、各御家庭で工夫しながら夏休みを過ごしていただき、子ども達が元気にまた登園してきてくれたことを大変うれしく思います。

この夏休み中、本園は全国の私立幼稚園の研究大会で実践研究を発表する機会をいただきました。一生のうちに1度あるか無いか

の経験です。乳幼児期の子ども達が主体的に『遊ぶ』ことは脳が生き生きと働いている状態で知識を蓄えることができ、自己肯定感や意

欲・探求心に結びつき、非認知能力（生きていく力）が育まれると言われています（遊びがなぜ大切なのかについて文部科学省から

『幼児の大切な学びがわかる動画シリーズ』がアップされています。ぜひ見てみてください）。主体性とは『人生の主人公になること』『自分

で気づき、感じ、考え、行動すること』と、鳴門教育大学の先生に御指導・御助言をいただきながら、子どもたちの主体性を育み、子ども

達が主体的に遊び・学んでいくために研究してきた内容を発表しました。その時の様子は下に掲載しますのでご覧ください。

さて、２学期はたくさんの行事やなどこの時期ならではの遊びがたくさんです。まずは、「秋季大運動会」。子ども達と話し合いながら準

備を進めていきます。作戦会議もします。試行錯誤をしたり、思いを伝えたり、受け入れたりし、運動会を通して達成感や自己肯定感、

協同性、頑張る心が身に付いてくれることを期待しています。途中、くじけそうになることもあるかもしれません。職員も全力で支えていきま

すが、ご家庭でも、子ども達の頑張りをしっかりと認めていただき、ご家族の皆さんが子ども達へ運動会を楽しみにしていることもたくさん話し

てあげてください。お家の人の期待に応えようと、再びがんばるきっかけや心のよりどころになると思います。皆様のご協力をよろしくお願いい

たします。

まだまだ猛暑が続くようです。保育室のエアコンを上手に使用し、十分な暑さ対策をしながら活動していきたいと思っています。ご家庭で

も体調の変化に気を配り、健康管理をして頂きますよう、よろしくお願い致します。何か気になることがあるときは、園までお知らせください。

２学期もどうぞよろしくお願いいたします。

いっぱい勉強してきました。
鳥取幼稚園夏季研修会

今年は子どもの気持ちになってクレパスや絵
の具を使って製作体験もしました。すごく集中
して取り組んだ後、感想なども語り合いました。

『幼児教育実践学会』での発表の様子

発表の準備も、当日の発表もとっても大変でし

たが、と～っても勉強になりました。

≪ 園⾧ 青木真奈美≫



２７日 （土） 秋季大運動会（２歳・少・中・長）：鳥取市民体育館

１２日

９日 （火） 身体測定（２歳）

２５日 （木） チャイルドシート啓発運動

（金） 英語教室（少・中）　身体測定（１歳）

２４日 （水） お弁当の日（２歳・少・中・長）

１０日

２９日 （月） 運動会振替休日

（水） 避難訓練　備蓄食給食

１１日 （木） 身体測定（０歳）　お弁当の日（少・中・長）

５日 （金） 英語教室（長）　身体測定（中）

８日 （月） 身体測定（長）

３日 （水） 通園時の交通安全指導

４日 （木） 体育教室（２歳・長）　身体測定（少）

〈９月の行事予定〉

１日 （月） 2学期始業式　安全整備の日　教育実習（ちゅうりっぷ～9/30・すみれ～9/26）

２日 （火） 誕生会

14日（火） 内科検診（少・中）
17日（金） 内科検診（長・2歳子育て）
18日（土） バザー
20日（月） 内科検診（0.1.2歳子育て以外）

バザー振替休日

お知らせとお願い

「ぴよぴよクラブ」のご案内

インスタグラムの

ＱRコードのお知らせです

【運動会体育館練習について】
・11日（木）は3歳以上児、24日（水）は2歳以上児が、鳥取市民体育館で運動会練習を行います。

つきましては、該当の日には、お弁当の準備をお願いいたします。詳細につきまして後日お知らせします。

※２・３号認定児、１号認定児で預かり保育の認定を受けておられる方で、保護者の方の就労に関わる変更等がありましたら

速やかに担任へご連絡してください。

★９月の保育料は、保育料算定時期のため１０月の保育料と一緒に１０月１０日（金）に振替させていただきます。

１０月９日（木）までに納入していただきますようお願いいたします。

★翌月の保育料の変更（交通会費・預かり保育・音楽教室）を希望される方は、毎月２０日までに担任までお知

らせください。

★朝夕は涼しく過ごしやすくなりましたが、日中は暑さがまだまだ続きます。一日のうちの気温差も激しく、夏

の疲れも出やすい時期のため、体調を崩しやすくなっています。おうちでゆっくり過ごさせてあげてください。

生活のリズムを整え、バランスの取れた食事と休養で元気に過ごしましょう。

〇１日（月）は、２歳以上児の２学期始業式ですが体操服で登園してください。平常保育（２時降園）です。

【秋季大運動会について】
９月２７日（土）は、鳥取市民体育館で秋季大運動会を行います。詳細につきましては後日お知らせします。

運動会当日に向けて、お子様が元気よく活動できるよう、以下のことをご協力ください。

・早寝早起き朝ごはんを励行し、体調管理をお願いします。

・日差し対策として、帽子をかぶって登園してください。

・水筒を毎日持参ください。

・運動会練習や当日は、上靴を履いて行います。園指定の上靴をご準備ください。

足のサイズに合ったものが動きやすく安全です。

（つま先に1cm程度のゆとりがあり、足の指が自由に動く）

10月８日（水）

10時３０分～１１時３０分

「うんどうかいごっこ」


