
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Let’s go ねんちょう 
認定こども園 鳥取第四幼稚園 

NO.1 令和７年４月２５日 

年長組担任  

 

いいことあるさ♪

お子様のご進級、ご入園おめでとうございます。新学期が始まり、もう３週間が経ちました。新しい保育

室や先生、クラスのお友達にも慣れ、年長になった喜びを感じながら元気いっぱい遊んでいる子ども達で

す。天気のいい日には園庭でサッカーやリレーを楽しんだり、春の草花や虫探しを楽しむ姿も見られます。      

今年はいよいよ子ども園最後の年です。リレーにマーチング、おとまり保育等、年長ならではの活動がた

くさんある中で、たくさんの事に挑戦していって欲しいと思っています。また、一人で出来ない事も友達と

力を合わせて協力して取り組んだり、一緒に考えたりしながら色んなことを乗り越えて欲しいです。就学に

向け、子どもたちの頑張りをしっかり認め、励ましながら自信へと繋げていきたいと思っています。 

「Let’s go ねんちょう」では、日ごろの園での子ども達の様子や保護者のみなさんへのお願いなどをお

伝えしていきます。また、園のHPでも子ども達の様子をお知らせしていきたいと思います！ 

 

 

☆天気の良い日には戸外遊びを楽しんでいます。服や靴下が汚れることがある為、着替えの用意をお願い

します。 

☆持ち物にはすべて記名をお願いします。（おさがりの体操服や制服の名前の書き換え、ハンカチ、外靴な

ど）名前が消えたり、はがれたりしていないか確認をお願いします。 

☆生活リズムを整えて、元気にすごせるようにしましょう。早寝・早起きをしたり、≪朝ごはん≫をしっ

かりと食べたりするよう子ども達に声をかけています。朝ごはんを食べることで、脳が働く為のエネル

ギーになり、体を動かす準備ができ、集中力も高まります。１日を元気に過ごせるよう、毎日朝ごはん

を食べて登園してください。 

☆給食準備の際は、衛生面を考慮し全員マスクを着用します。また、給食当番もしていますので 

必ず給食袋にマスクを１枚（布・不織布どちらでも結構です）入れていただきますようお願いします。 

 

マーチングに向けての活動が始まりました。過去のマーチング動画を見た後に自分のやってみたい楽器を話しなが

ら、やる気に満ちた表情を見せてくれた子ども達。『やすめ』や『気をつけ』、『回れ右』等の基本動作を始め、実際

にマーチングで使う楽器やカラーガードに触れたり、楽しみながらマーチング練習をしています。みんなで心を合わ

せることを大切に、これから練習に取り組んでいきたいと思います。 

マーチングでもたくさん使用する基本動

作。足をしっかり上げる・声・手の位置

など細かなところも自分たちで意識しな

がらできるように声をかけています！ 

本格的なマーチング練習が始ま

るまでは、楽しく！遊び感覚で

できるような内容を考え、一緒

に楽しんでいます♪ 

いろいろな楽器に触れることで

マーチングへの期待を高められ

るようにしています！ 

 

去年は学年で大きなプランターにじゃがいもを育てましたが、今年は一人が一鉢にじゃがいもを植えてみまし

た。土の量や種芋の芽が折れないように気を付けながら、いったいどんな風に育っていくのか、本当にじゃがい

もが出来るのか、ドキドキワクワクしながら植えていた子ども達。じゃがいもがたくさんできたら、「フライドポ

テトが食べたい！！」「カレーがいいな～」と、どうやって食べようか今から楽しみにしているようです♪ 

基本動作 バチ遊び♪ 楽器 

《さくら組担任》吉田美穂 
☆すきなことは、子ども達と一緒に歌うこと♡ 
たくさんの曲にふれ、歌うことを楽しみた
いと思います！ 
 

《さくら組担任補助》田中美鈴 
☆好きな事は、子ども達と元気に遊ぶことで
す！！ 

 

《ばら組担任》西口久美子 
☆すきなことは、制作遊びです♪ 子ども達
と一緒に、いろいろ作って遊ぶことが楽し
みです！！ 

 
《ばら組担任補助》山根恵 
☆好きなことは子ども達とたくさん遊んでい
っぱい笑うこととお酒です（笑）笑顔いっ
ぱいの1年にしたいです！ 

 

 

種芋が隠れるように土を入れたら、たっぷり水をあげよう！ 
美味しいお芋ができますように♪ 

土を入れたら、種芋を植えたよ～、 
芽が折れないようにそ～っと、そ～っと・・・ 

 

 

いっぱい笑って！ 
すてきな思い出を 

たくさんつくろうね♪ 
 


